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O comportamento humano desempenha um papel muito importante na propagagao de doencas
infecciosas. Na fase inicial de uma epidemia as pessoas, em geral, nao estao informadas sobre a
doenca, mas & medida que as informacoes se espalham, elas tomam medidas para reduzir suas
chances de se tornarem infectadas. Isto torna-se particularmente necessario frente a uma doencga
desconhecida tal como ocorreu na pandemia causada pelo Coronavirus no inicio de 2020.

O principal objetivo deste trabalho é estudar os efeitos da mudanga de comportamento das
pessoas na propagagao de uma doenca infecciosa. Propomos um modelo epidemiologico do tipo
SIS que considera mudancas no comportamento dos individuos de acordo com a percepgao que eles
tém da doenga [1, 2]. O modelo inclui duas classes de suscetiveis: inconscientes (S7) e conscientes
(S2) em relacdo a doenca. As mudancas de comportamento sdo representadas por uma transi¢ao
entre essas duas classes.

As equagoes do modelo formam o seguinte sistema:

St =p(l —k)—c151 + 252 — f1S1T+ (1 — p)yI — pSy
Sy = pk + 151 — €282 — B2Sol + pyI — pSo (1)
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onde c; e cp representam as taxas de transigao entre as duas classes de suscetiveis. 31 e B2 sao as
taxas de contato das populagoes de suscetiveis Sy e Sa, respectivamente; v é a taxa de recuperagao
de um individuo infectado e p representa a fracao de individuos infectados que retornam a classe
dos suscetiveis conscientes ap0s a recuperagao. Para finalizar a descricao do modelo, observamos
que a populagao é considerada constante, portanto S7 4+ Se + I = 1. O parametro p > 0 é a taxa
de natalidade e mortalidade, com uma fragao x de nascimentos na classe Ss.

Em modelos epidemiologicos cléssicos, o namero reprodutivo basico Ry de uma doenca funciona
como um pardmetro limiar. Uma bifurcag@o transcritica ocorre em Ry = 1. Se Ry < 1, a doenca
desaparece, o unico equilibrio estavel é o livre da doenga. Caso contrario, a fracao de infectados
na populagao aumenta, o equilibrio endémico torna-se estavel.

Um resultado notavel do modelo (1) é que, para determinados valores dos parametros, pode
ocorrer uma bifurcagao subcritica. Neste caso, ha biestabilidade para Ry < 1; o equilibrio livre da
doenca e o equilibrio endémico sao estaveis.

Isto significa que para controlar uma epidemia é por vezes necessario reduzir o nimero reprodu-
tivo basico muito abaixo de um. Este resultado tem relevancia prética e altera consideravelmente
algumas das estratégias de controle de epidemias.
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